
Wegen in mijn hart die uitkomen bij God. Dagelijkse gebedsoefening 

1. God mijn liefdevolle Vader 
 

Gebed: God mijn Vader, U bént liefde en ik ben Uw kind, waarin U vreugde vindt. Ik 
ben geschapen naar Uw beeld en gelijkenis en draag Uw goddelijke DNA. Ik ben 
geen wees en ik ben geen slaaf, maar een erfgenaam van Uw rijkdom. Ik sla mijn 
wortels diep uit in U. 
 

God is liefde. 1Joh. 4:16 (NBV) 
 

Dan zullen jullie stevig geworteld zijn in zijn liefde, net zoals een boom met zijn 
wortels stevig in de grond staat. Efe.3:17 (BB)  
 

Maar allen die Hem aangenomen hebben, hun heeft Hij macht gegeven kinderen van 
God te worden, Joh.1:12 (HSV) die in Zijn Naam geloven. namelijk  
 

Dus nu bent u geen slaaf meer, maar een zoon (of dochter); en als u een zoon 
Gal.4:7 (HSV) ook erfgenaam van God door Christus.(dochter) bent, dan bent u  

 

Dit is Mijn geliefde zoon/dochter, in wie Ik Mijn welbehagen heb!  Mat. 3:17 (HSV) 
 

Kind, jij bent altijd bij mij en ál het mijne is het jouwe. Luk 15:31 (Tel)  
 

2. Jezus mijn krachtige Verlosser 
 

Gebed: Dank U, Jezus mijn Verlosser dat ik, door Uw offer aan het kruis, verlost ben 
van mijn schuld en schaamte. Mijn gevangenschap en gebondenheid is voorbij. Mijn 
zonden zijn vergeven en ik ben verzoend met God. Elk negatieve bewijsstuk van mijn 
verleden is vernietigd. Ik ben een nieuwe schepping. Ik leef nú in volledige vrijheid en 
voor eeuwig in verbondenheid met U. 
 

Dit is Mijn bloed, het bloed van het verbond, dat voor velen wordt vergoten tot 
vergeving van zonden. Mat.26:27-28 (NBV)  Gr. ‘aph-esis’ = Verlossing uit 
gevangenschap. Vergeving van zonden. Verzoening in mijn relatie met God 
 

Het is volbracht. Joh.19:30 Gr. ‘tetelestai’ = schuld volledig afbetaald - bewijsstuk 
vernietigd. Ik ben definitief vrijgesproken en 100% onaanklaagbaar. 
 

3. Heilige Geest mijn glorieuze Vernieuwer 
 

Gebed: Heilige Geest U beweegt vol scheppingskracht óver en ín mijn leven. Alles 
wat daarin nog ordening en vernieuwing nodig heeft komt tot schoonheid en 
volmaaktheid. Stromen van levend water vloeien uit mijn binnenste en alle 
geestelijke gaven functioneren tot mijn eigen heil en het heil van anderen. U geeft 
wijsheid en openbaring om Jezus (r)echt te kennen. Ik ervaar Uw kracht en 
voortdurende leiding.  
 

De aarde was ontzettend chaotisch en er was duisternis boven het oppervlak van de 
watermassa. Maar de adem van God  - de RUACH- van God, ging trillend en 
zinderend, vol bezieling en scheppingskracht over die chaos… Gen.1:2 (Dr. Reisel) 
 

Dat God… u de Geest van wijsheid en openbaring geeft, zodat u Hem (r)echt zult 
kennen. 18 -Ef.1:17 En ik vraag Hem de ogen van uw hart te verlichten.  
 

De Geest van de waarheid, zal u de weg wijzen in (of rondleiden in) heel de 
waarheid, Joh.16:13 (HSV) 
 

Stromen van levend water zullen uit jullie binnenste vloeien. 39-Joh.7:38  
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Want Gods kracht (Geest) werkt in ons. Die kracht is dezelfde sterke macht waarmee 
God Jezus weer levend maakte. Ef. 1:19-20 (BB) 


